
MENUS DU 3 AU 28 AVRIL 2023
- RESTAURANT SCOLAIRE -

- ACCUEIL DE LOISIRS - 

Semaine du 3 AU 7 AVRIL 2023 Semaine du 10 au 14 AVRIL 2023

Lundi  3

Mardi 4
Repas

végétarien
Mercredi

5

Jeudi 6

Vendredi 7
Lundi

10

Mardi 11
Repas

végétarien

Mercredi 12 Jeudi
13

Vendredi  14
Repas choisi
par l' Ecole

LA
GARENNE     

Repas
mexicain

Entrée
Tomates
cerises
variées

Pizza
aux 3

fromages

Velouté
de

légumes
« fait

maison »

Guacamole /
Tortilla chips

de maïs 

Betteraves
rouges en
dés / Fêta 

FERIE

VACANCES

Friand
au fromage

Brochettes de
poulet yakitori

(PA : Poisson
meunière

MSC)

Charcuterie*
Tomates /

Maïs /
Surimi / Fêta

Plat

Rougail

saucisse*
à la

tomate
IGP

(PA :
Poisson

blanc
sauce au

beurre
blanc)

Omelette
BIO 

Tajine de
veau

 VIANDE
A RACE

et
légumes

(PA :
Emincé

végétarien
façon

« Tikka
Massala)

Fajitas au
poulet, aux
légumes et

râpé de
cheddar 

(PA : Fajitas
aux légumes)

Poisson
garni de

corn’flakes

Lasagnes
aux

légumes et
pesto 

Boeuf*
bourguignon
VIANDE A

RACE 

(PA :
Tortelloni au
fromage et

sauce tomate)

Brandade de
poisson 

MSC

aux pommes
de terre, à la
patate douce

et aux
 courgettes

Riz créole Salade
Semoule

BIO
Blé au duo
de carottes

Rosti de
légumes

Pâtes BIO

Accomp
agneme

nt

Laitue
Iceberg

Fromage
/

Dessert

Yaourt/
 Fruit de
saison

Yaourt
vanille
BIO 

 Biscuits
secs

Fromage
AOP 

/ Fruit de
saison

BIO

 Tarte
mangue-
passion 

 Mini-muffin
chocolat
noisette

Fruit de
saison BIO

 Fromage 
IGP

/ Tarte aux
pommes

Fromage
AOP

 / Fruit de
saison BIO

Mousse au
chocolat /

Biscuits secs
BIO

Goûter

Compote
BIO /

Gaillardise
fraise /

Yaourt à
boire BIO

Pik et croq /
Jus de fruits

pur jus

Fruit de saison /
Briquette de lait
chocolat / Biscuit

Jus de fruits
pur jus /

chocolat au lait
/ Pain au lait

Fruit de
saison / Barre
de céréales /
Yaourt à boire



Semaine du 17 AU 21 AVRIL 2023  Semaine du 24 AU 28 AVRIL 2023

Lundi 17
Mardi 18

Repas
végétarien

Mercredi
19 Jeudi 20

Vendredi
21

Lundi 24 Mardi 25
Mercredi  26

Repas
végétarien

Jeudi 27 Vendredi 28

Entrée

VACANCES

Carottes
râpées BIO

Concombr
es /

miettes de
surimi /
maïs

Oeuf dur
mimosa 

BIO
Tomates

cerise
Betteraves /

Fêta

Bâtonnets
de carottes

et sauce
au

fromage
frais

Salade /
Tomates

Boulettes
de bœuf
sauce
tomate

(PA :
Boulettes
de soja à
la tomate)

Mini roulé
au

fromage

Salade/
maïs/
thon

Plat

Veau
marengo

VIANDE A
RACE

(PA :
Poisson
blanc en
sauce)

Pizza
comté-

beaufort
AOP

Rôti de

porc*
AOP

(PA :
Poisson

meunière)

Nugget
de plein
filet de
colin d’
Alaska Lasagnes

à la
bolognaise

(PA :
Lasagnes

au saumon)

 Steak de
veau

(PA :
brandade

de
poissons)

Emincés
vegétariens

Rôti de bœuf
VIANDE A

RACE

 / Ketchup
local de

Blanquefort

(PA : Poisson
à la

bordelaise)

Croque-

monsieur*

(PA : Croque-
fromage)

Tagliatelles
Pommes
noisette

Haricots
verts

persillés
BIO  Carottes

Vichy

Petits pois
à la

Française*

Lentilles
AOP

Purée de
pommes de

terre

Laitue
Iceberg

BIO
Accom
pagne
ment

Froma
ge /

Dessert

 Fruit de
saison BIO

Compote
BIO Fromage

blanc et
coulis de

fruits

Fruit de
saison

Flan
vanille

Canelé

Fromage
IGP

/ Fruit de
saison BIO

Yaourt BIO
Laitage

Fraises /
Chantilly +

Biscuits secs

Goûter

Compote /
Madeleine /

Yaourt à
boire 

Jus de
fruits pur

jus / Biscuit
/ Lait

chocolat

Fruit de
saison /

Biscuit/Pik
et croq

Compote /
Gaufre

liégeoise /
Lait et
cacao

Banane /
barre de
chocolat
au lait /
Pain au

lait

Lait et cacao /
Gaillardise au

chocolat / 
Fruit de saison


